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Fundamentación 

Mi tarea corresponde a la parte 1, Lengua en su contexto cultural, del curso Lengua 

y Literatura, nivel superior. Durante su estudio nos enfocamos en los temas como género, 

lengua y poder, estereotipos, lengua y relaciones sociales y cómo la lengua se relacionan 

con la comunidad e identifica una identidad.  

Mi tarea 1 es un blog que explica cómo varios aspectos de la vida caracterizan la 

identidad de una persona, tales como un idioma, la cultura, las tradiciones... Sin embargo, 

me enfoco más en la lengua y cómo esta afecta nuestra forma de ser. Explica también cómo 

a la hora de conocer más de una lengua un ser humano posee más de una identidad. 

Dependiendo del idioma en que nos expresamos, a la hora de tener más confianza, 

tenemos una identidad más poderosa al contrario de cuando hablamos en nuestra segunda 

lengua.  

Este blog se dirige a todas las personas interesadas en el tema, que quieran saber 

más de lo que nos identifica y las causas que tiene. Además, es para una audiencia que 

habla más de un idioma, para que puedan entender los beneficios que existen a la hora de 

ser bilingüe, trilingüe o plurilingüe y cómo esta habilidad influye en nuestra vida cotidiana.  
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¿Qué es lo que nos identifica? 

¿De dónde soy? ¿Mi identidad se basa en dónde nacì o en el país  

que mantengo hoy en día un pasaporte? Conociendo más de una lengua 

no me da una identidad específica. Sin embargo, yo soy del mundo,                         

yo soy del planeta màs perfecto, de ese mundo en donde ni se                         

congela ni se derrite, pero el cual está perfectamente localizado a una                       

distancia del sol donde el ser humano puede vivir. Poseo más de una                         

cultura, conozco más de una lengua y provengo de más de un país.                         

Hoy en dìa, yo, conociendo tres lenguas me caracterizo como una                     

persona multicultural, como alguien que sabe actuar con culturas,                 

tradiciones y creencias diferentes de las que poseo. El multiculturalismo,                   

es la coexistencia de varias tradiciones culturales en un territorio. Crecer                     

entre una comunidad multicultural donde te preparan para un futuro sin                     

conflictos y sin la destrucción del ser humano. Una persona que tiene                       

una mente abierta, la cual ha crecido hablando tres lenguas e                     



interactuando con 20 culturas más de las cuales yo conocía. Las lenguas, eso es lo que me  

identifica y que me ha caracterizado mi cultura y mi forma de ser. 

¿Qué es lo que nos identifica? En el mundo, esta pregunta es                         

formulada por miles y miles de personas cada día y es una interrogación                         

que yo recibo diariamente. Sin embargo, una respuesta definitiva no                   

existe, los factores que entran e influencian la réplica son tantos que no                         

hay persona capaz de formular una respuesta exacta. Réplicas que he                     

recibido y dado yo como consejero son aspectos tales como la religión,                       

las creencias, las costumbres o el lenguaje. En mi opinión el lenguaje es                         

el aspecto más drástico que nos caracteriza, ya que dependiendo del                     

lenguaje que estemos hablando, nuestra forma de ser, actuar y                   

responder cambia dramáticamente. A la hora de utilizar un idioma, esa es la que nos da                               

nuestra visión del mundo que nos caracteriza y que exhibimos. Una persona, a la hora de                               

hablar en su lengua materna posee más confianza y usualmente habla más que en su                             

segunda lengua. Se dice que a la hora de hablar dos lenguas, una                         

persona posee dos personalidades diferentes. Los psicólogos creen               

fuertemente que los cambios de “personalidad” se deben al hecho de                     

que la lengua materna usualmente es la vinculada a la identidad, a la                         

vida temprana y a las emociones. Los psicólogos han deducido de que                       

la lengua materna prevalece sobre las otras lenguas y es la que nos                         

identifica y nos da nuestras emociones. A la hora de ser bilingüe o                         

trilingüe, las personas poseen una identidad más amplia, ya sea tener más conocimiento,                         

pero lo más importante es saber actuar en diferentes culturas.  

La identidad de una persona, caracterizada por la lengua se puede observar también                         

con la alternancia de código. Alternancia de código o cambio de código es el uso alternativo                               

de dos o más lenguas en un mismo discurso. Esta alternancia es un fenómeno común entre                               



individuos que conocen más de una lengua, lo cual les permite escoger de modo                           

inconsciente el código, dependiendo de la situación, el tema o el                     

propósito de interacción. La alternancia de código se ve                 

principalmente en personas que hablan en más de una lengua.                   

Algunos ejemplos son como a la hora de poseer la lengua materna                       

del español, dependiendo de la situación o el tema va a expresarse                       

en español. A la hora de hablar de una persona proveniente de                       

E.E.U.U, inconscientemente la persona va a alternar la lengua y                   

hablar en inglés. Dependiendo de la lengua que estemos hablando, la persona va a tener                             

una identidad variada. Dependiendo de la manera en que hablamos y dependiendo de la                           

situación en que nos encontramos, nos puede facilitar a la hora de hablar o dificultar el                               

mensaje que queremos retratar.  

La lengua nos caracteriza como humanos, los demás organismos del mundo se                       

comunican a través de sonidos y no tienen una lengua específica. Sin embargo, con la                             

evolución de los humanos y con la evolución de los idiomas hemos llegado a comunicarnos                             

en muchas maneras. “Se estima que alrededor de 7.000 idiomas diferentes se hablan en                           

todo el mundo. El 90% de las cuales son hablados por menos de                         

100.000 personas, como los propios de las tribus o poblaciones                   

con dialectos diferentes.” (¿Cuántos idiomas hay en el mundo y                   

los más hablados?) A través de este dato, se puede notar cómo la                         

lengua en sí fortalece e identifica quienes somos nosotros hoy en                     

día. Un ejemplo puede ser como las tribus y los indígenas utilizan                       

diferentes formas de comunicarse y gracias a esto nosotros                 

podemos observar las diferencias que existen entre nuestras comunidades y las del pasado.                         

“En la misma medida en que una comunidad se solidariza con sus costumbres, mitos, ritos,                             

tradiciones, sistemas de valores, etc., acepta y asume su identidad y en consecuencia toma                           



en cuenta y tiene en alta estima su lengua.” (La lengua: espejo de la identidad) Los                               

aspectos que influencian nuestra identidad son múltiples y todos se rodean alrededor de la                           

lengua y en la manera en que nos comunicamos.  
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